El paciente debe evitar fumar
y tomar sustancias excitantes
como la cafeina 48-72 horas
previas al estudio. Debe evitar
la ingesta de alimentos sdlidos
y liguidos durante al menos 6-
8 horas antes de la
exploracion.

Antes de comenzar la
exploracion se retiran las
protesis dentales.

Algunos medicamentos

deberan ser retirados dias
previos a la realizacion del
estudio especialmente
anticoagulantes,
antiinflamatorios o
antiagregantes.
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BRONCOSCOPIA

La broncoscopia es una
prueba diagndstica y/o de
tratamiento que consiste en
la visualizacion de las vias
respiratorias (laringe,
traquea y bronquios de
mayor tamano) mediante el
uso de un broncoscopio o
tubo hueco rigido o flexible
que lleva adaptado un
sistema optico y que se
encuentra conectado a un
monitor o a un ordenador en
el cual se registran las

iImagenes obtenidas.
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