
 

DRENAJE DE
ABSCESOS

 
Un absceso es una acumulación de líquido infectado dentro del cuerpo. El drenaje de

un absceso percutáneo utiliza la guía por imágenes para colocar una aguja o catéter a

través de la piel dentro del absceso, para eliminar o drenar el líquido infectado.

Ofrece una recuperación más rápida que el drenaje con cirugía abierta.

Los pacientes que se someten a este procedimiento generalmente tienen que ser

hospitalizados. Hable con su doctor si existe alguna posibilidad de que esté

embarazada y coméntele sobre cualquier enfermedad reciente, condición médica,

alergia y medicamentos que esté tomando. Su doctor podría recomendarle que deje

de tomar aspirina, drogas antiinflamatorias no esteroides (AINSs) o agentes

desesperadoras de la sangre por varios días antes de su procedimiento e indicarle

que no coma ni beba nada por varias horas antes del procedimiento. Deje las joyas

en casa y vista ropas holgadas y cómodas. Se le podría pedir que se ponga una bata.

Los pacientes a los que se les practica el drenaje percutáneo de absceso se los coloca

en dos categorías generales:

 
los hospitalizados, que frecuentemente se recuperan de una cirugía.
los no hospitalizados y tienen los síntomas detallados anteriormente. En estos
casos, posiblemente deba internarse en el hospital en el día en que se le
practique el procedimiento.

Hable con su médico sobre todos los medicamentos que esté ingiriendo. Liste las
alergias, en especial a los anestésicos locales, la anestesia general, o los materiales
de contraste. Su médico le podría indicar que deje de tomar aspirinas,
medicamentos antiinflamatorios no esteroideos (NSAID, por sus siglas en inglés) o
anticoagulantes.
Las mujeres siempre deben informar al médico o al tecnólogo si están
embarazadas. Los médicos no realizarán muchas de las pruebas durante el
embarazo para evitar la exposición del feto a la radiación. Si se necesita hacer una
radiografía, el médico tomará precauciones para minimizar la exposición del bebé
a la radiación.
Con la excepción de los medicamentos, su médico le podría indicar que no beba ni
ingiera nada por varias horas antes del procedimiento.
El enfermero le dará una bata para usar durante el procedimiento.
Se aconseja que programe pasar la noche en el hospital luego del procedimiento.
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