
 

ECOGRAFIA 
 

Se debe presentar la orden y autorización vigente

para el estudio ecográfico.

Los pacientes con antecedentes de alergias

deberán informar al personal asistencial del

servicio, previo al procedimiento.

Los pacientes con limitación en la movilidad,

mayores de 60 años y/o con déficit neurológico

deben venir con acompañante adulto.

Los estudios ecográficos que requieren ayuno

deben ser programados a primera hora de la

jornada en pacientes diabéticos y en personas

mayores de 70 años.

 El día del estudio se requiere realizar una

adecuada higiene corporal. 

RECOMENDACIONES:

La preparación dependerá de
la región del cuerpo que se
vaya a examinar.

En algunos casos se requiere
de ayuno total.

La mayoría de las veces, los
procedimientos con
ultrasonido no causan
molestia. El gel conductor
puede sentirse un poco frío y
húmedo.
Use ropa cómoda y holgada.
Es posible que deba quitarse
toda la ropa y las joyas del
área a examinar.
Es posible que deba ponerse
una bata para el
procedimiento.
Los preparativos dependerán
del tipo de ecografía que
vayan a realizar.

La imagenología de ultrasonido, también llamada

ecosonografía, es un método para ver dentro del

cuerpo humano por medio de ondas de sonido de

alta frecuencia.

El ultrasonido es muy útil para examinar muchos de

los órganos internos del cuerpo, incluyendo corazón,

hígado, vejiga, páncreas y riñones, entre otros.
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